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La revista Nat és una publicacié mensual en catala dedicada a la divulgaci6 de natura, medi

ambient i ciencia. Amb continguts i imatges de maxima qualitat, atractius i innovadors, Nat

va dirigida a un puablic no especialitzat i la seua distribucid es realitza als quioscos de

Catalunya, el Pais Valencia i les illes Balears, com també per subscripcio. Aquesta

publicacio ha estat editada per Sapiens Publicacions des de febrer de 2005 fins a febrer de

2007 (Nat, nimero 37). El seu preu sempre ha estat de quatre euros.

Una de les claus de la revista Nat ha estat I’elaboracié d’un producte molt

comprensible per a una audiéncia generalista, pero sense perdre el maxim rigor cientific.

Es fa servir un llenguatge accessible i amb recursos grafics que conviden a endinsar-s’hi
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com ara fotografies d’elevada qualitat, un disseny clar i modern i infografies, tot, per poder
competir amb els nous llenguatges comunicatius marcats per la imatge agil i llampant. La
formula ha estat, basicament, disposar de periodistes per a la redaccio i assessors cientifics
per a cada materia tractada a fi d’evitar tractaments inadequats de la informacid. Aquesta
revisié constant dels experts també ha reportat a la publicacio un gran respecte per part de
la comunitat universitaria i cientifica. D’aquesta manera, Nat ha esdevingut un producte
tant de divulgacid, com una eina molt valuosa per a I’educacié ambiental i la difusié de
valors de preservacié de la natura.

La proximitat al public també és fonamental per a Nat. En primer lloc, a través d’un
tractament en profunditat de temes de I’area mediterrania i, en especial, del territori catala,
valencia i balear, ja que, amb les noves tendéncies d’informacié audiovisuals i d’Internet,
el public té accés a conéixer una realitat global, pero deixa de banda la local. Tot aixo,
sense deixar de banda el tractament de temes i llocs d’importancia internacional. Aquesta
aproximacio també ha estat comptant amb els lectors, amb qui es manté una comunicacio
fluida amb diversos canals de participacio i proposta d’activitats i concursos. En definitiva,
la revista ha esdevingut una mena de referent i consultori ambiental, sense precedent al
nostre pais.

Les tematiques abordades per Nat son molt diverses i cada numero intenta aportar
continguts ben variats, d’una manera equilibrada. Hi destaquen la fauna i la flora
mediterranies, la recerca cientifica desenvolupada pels investigadors del nostre pais,
problemes de gestio ambiental que afecten el territori —alhora que prioritats ecologiques
d’abast mundial— i disciplines com ara la meteorologia, I’astronomia o la geologia. | en
aquest sentit, cal assenyalar que Nat ha desenvolupat un tipus de periodisme ambiental
positiu, és a dir, s’ha allunyat del sensacionalisme, per convidar al public a conéixer el
medi ambient i implicar-se en la seua preservacié i gaudi. Perqué només a través d’aquesta

coneixenca i apassionament es pot garantir la proteccio de futur del territori.

ESTRUCTURA DE NAT

Nat comenca amb el sumari, per presentar el conjunt de continguts de cada més,
pero la segona doble es dedica a la imatge del mes, comentada pel seu propi autor en una
secci6 anomenada «Clic». A continuacio, apareixen I’editorial de la directora —

acompanyat de I’apartat «Sobre el terreny», on es destaquen les aventures més destacades
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dels col-laboradors del niumero— i el «Raco curios», que aporta fotografies i preguntes de
natura atractius amb I’objectiu de despertar, precisament, la curiositat cientifica per
I’entorn.

El seglient bloc esta constituit per tres seccions d’actualitat. El calendari de la
natura apropa al lector allo que passa a la natura cada mes (basicament biodiversitat) i
també disposa d’un quadern de camp il-lustrat i d’un apartat de meteorologia,
I’«Atmosfera». En segon lloc, «Gent Nat» presenta un col-lectiu del nostre pais que
treballa per la defensa de la natura i, per acabar, «Planeta» aporta I’actualitat ambiental i
cientifica de casa nostra i la resta del mon.

Els cinc o sis reportatges de cada nimero queden en la part central de la revista.
Com hem comentat, se centren en tematiques diverses i son creats pel tandem periodista-
cientific a fi d’aconseguir el maxim rigor i comprensié. Entre aquests, sempre n’hi ha un
dedicat a fotografies de gran format.

L’ultima part de Nat la integren seccions més practiques. La primera és «Natura a
casa», la qual inclou temes d’ecologia practica, consum responsable, un taller de reciclatge,
«La polemica», «Al jardi» i una recepta amb productes naturals. L’«Aparador» exposa les
novetats editorials de cada més, com també propostes multimedia, alhora que s’aprofita
una de les obres per fer una entrevista al personatge mes destacat. Seguidament van «Zona
Nat», amb cartes i fotografies dels lectors, a més de diversos concursos; «Agenda Nat»,
amb les propostes per fer el proxim mes en I’ambit dels Paisos Catalans, i «Univers Nat»,
on ressaltem alguna activitat en que la redaccio de la revista ha participat o ha estat
protagonista les setmanes anteriors.

A més a més, encartades i amb un paper especial, més resistent, es publica una
col-leccio de rutes (il-lustrades amb fotografies, dibuixos i mapes) amb especial atencio a la
biodiversitat dels itineraris. Es divideixen en dos del nostre pais (una de Catalunya i una
altra del Pais Valencia o Balears, alternativament), una altra d’internacional i una quarta
dirigida als nens, amb dues parts ben diferenciades: una visita a un centre d’educacio
ambiental (que sempre incorpora una activitat o taller practics) i un passeig al medi natural
accessible als més menuts. En aquestes escapades també s’intenta atendre les limitacions
de mobilitat i de sentits amb la proposta d’eixides sense dificultat i adaptades a les

persones amb discapacitat.





